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H A R A  N A T U R A L S H A R A  N A T U R A L S

V I V E T E  L A  F O R Z A  
N A T U R A
NOI PUNTIAMO SUL POTERE DELLE PIANTE

La nostra cosmesi naturale almeno è altrettanto efficace 
quanto i classici prodotti di bellezza – ma con una differen-
za: Sfruttiamo la forza naturale delle piante.

hara naturals è una gamma unica di trattamenti per la pel-
le che combina i più preziosi principi attivi della natura con 
le moderne scoperte scintifiche. Offre la massima efficacia 
naturale a beneficio della vostra pelle. Tutti i prodotti sono 
sinonimo di alta qualità e di un approccio responsabile nei 
confronti della natura.

P E R C E P I T E  L A  F O R Z A 
CHE È IN VOI E NON SOLTANTO LA SENTIRETE, 

MA LA EMANERETE ANCHE

hara naturals vi darà la forza di vivere ogni giorno la 
parte più bella e migliore di voi stessi. Applicando i 
nostri prodotti, potrete prendervi una piccola pausa 
dalla quotidianità e ricaricare le vostre energie.  
 
Quando la vostra pelle è sana, vi dedicate tempo e 
attenzione e il vostro corpo e la vostra anima saran-
no in perfetta armonia, così da emanare la vostra 
naturale bellezza interiore.
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N A T U R A  
P R E Z I O S A  E  B I O C O S M E S I 

“Powered by nature” – sfruttiamo la forza della natura come base per 
lo sviluppo della nostra cosmesi naturale e della nostra biocosmesi.

I prodotti della nostra preziosa linea essentials vengono realizzati con 
amore in un piccolo stabilimento. Gli ingredienti biologici vengono 
raccolti a mano e lavorati manualmente entro 2-3 ore dalla raccolta

I prodotti sono contrassegnati da una certificazione biologica tramite 
un’istanza indipendente. Garantito da Natur & Bio.

U N  C O M P L E S S O  D I  
P R I N C I P I  A T T I V I  
S T R A O R D I N A R I O
 
La natura ci regala i migliori principi attivi per la 
nostra salute. Per questo motivo per la linea hara 
naturals lavoriamo con principi attivi naturali e  
piante medicinali di comprovata qualità in com-
binazione con composizioni straordinarie per la 
massima efficacia e compatibilità.

I  N O S T R I  S T A N D A R T  I N  
M A T E R I A  D I E  C O S M E S I  
-  N E S S U N  I N G R E D I E N T E  N O C I V O

Silicone, ingredienti a base di olio minerale, alluminio e microplas-
tica, in sintesi: tutto quello che fa male al corpo o all’ambiente, 
NON è contenuto nella nostra cosmesi naturale certificata.

Venite a visitare il nostro 
piccolo stabilimento bio e 

avrete la possibilità di vedere 
con quanto amore e quanta 

dedizione 

vengono realizzati i prodotti 
per la cura del corpo della 

linea essentials

R I S P E T T O  P E R  L A  
N A T U R A

Rispettare la natura per noi è molto importante. Rifiutiamo 
qualsiasi esperimento animale e rinunciamo quasi completamen-
te a ingredienti di origine animale

Sostenibilità, coltivazione biologica, imballaggio ecologico, riferi-
mento regionale – trattiamo madre terra con rispetto, ci compor-
tiamo con parsimonia nei suoi confronti e le restituiamo quello 
che prendiamo da lei.

„ L a  n a t u r a  n o n  h a  b i -
s o g n o  d i  n o i ,  m a s i a m o 
n o i  u o m i n i  c h e b b i a m o 

b i s o g n o  d e l l a  n a t u r a “  – 
H a n s  R a a b

Il nostro marchio bio 
assicura che:
almeno il 95% di tutte le 
materie prime vegetali 
derivano da coltivazione 
biologica controllata.
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Y O U ‘ R E
E S S E N T I A L

H A R A  
N A T U R A L S

Tre potenti linee di prodotto, 
wellbeing, aglaia e la nostra li-
nea per viso e corpo essentials, 
che in vario modo vi daranno la 
possibilità di trovare momenti 
speciali per essere premurosi con 
voi stessi.

E S S E N T I A L S  –  T H E  
P O W E R  O F  O R G A N I C 

I nostri prodotti con certificazione bio per il 
viso e per il corpo sono essenziali per la cura 
quotidiana della vostra pelle. Con le preziose 
forze della natura vi prenderete cura della 
vostra pelle in maniera naturale. Concedete-
vi l’attenzione che meritate e fate emanare la 
vostra bellezza.

W E L L B E I N G  –  T H E  
V I T A L I T Y  O F  H E R B S 

I preziosi estratti di origine vegetale nei pro-
dotti della nostra linea wellbeing danno sem-
pre nel momento in cui se ne ha più bisogno. 
Un raffreddore, problemi alla pelle, tensioni 
muscolari o semplicemente soltanto un po’ 
di stress  – dovreste avere sempre a portata 
di mano i nostri piccoli rimedi.

A G L A I A  –  T H E  S P I R I T  O F  A Y U R V E D A 

Con la nostra linea aglaia ridonerete equilibrio alla vostra pelle. I prodotti 
per la cura del corpo con il complesso ayurvedico appositamente svilup-
pato da piante medicinali indiane assicurano pulizia, cura e nutrimento 
ottimali per la pelle. La stimolante fragranza agrumata vi darà uno slancio 
positivo. Per una perfetta sintonia di corpo, spirito e anima.
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E S S E N T I A L S 
F A C E

E S S E N T I A L S  –  F A C E

PULIZIA DOLCE – Il nostro 2 in 1 cleanser mette insie-
me il latte detergente e il tonico in un prodotto soltanto. 
Rimuove in maniera affidabile i residui di sporco e trucco, 
dando lucentezza e freschezza alla pelle. I tensioattivi a 
base vegetale provvedono a una pulizia dolce, l’aloe vera e 
il doppio acido ialuronico mantengono l’umidità e donano 
equilibrio alla pelle. Con questo prodotto potete iniziare la 
vostra cura quotidiana, dato che il detergente 2 in 1 pre-
para la pelle in maniera ottimale al trattamento successivo.

PULIZIA DELICATA –  Il guanto struccan-
te è lo specialista assoluto per una pulizia  
delicata della pelle. Grazie alle sue preziose 
microfibre si possono togliere sia il trucco 
che il mascara soltanto con l’acqua. Un vero 
e proprio gioco da ragazzi. È dolce e delicato 
e protegge la pelle ogni giorno dalle impurità. 
La perfetta integrazione al 2 in 1 cleanser.

PULISCE

L A  N O S T A  C U R E  D I  B A S E  -  I N  P E R F E T T A  S I N T O N I A  P E R  
U N A  P E L L E  C U R A T A ,  S A N T A  B E L L A

E S S E N T I A L S  –  C U R A  P E R  I L  V I S O

2  I N  1  C L E A N S E R
Art.-No. 6017,  125 ml 
CHF 31,00    (CHF 248,00 / l)

G U A N T O  S T R U C C A N T E
Art.-No. 6012,  10 x 15 cm 
CHF 12,90
Art.-No. 6012S,  2er Set 
CHF 23,90    (CHF 11,95 / pz.)
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E S S E N T I A L S  –  F A C ERINFORZA

RIDONARE FORZA ALLA ZONA DELICATA INTOR-
NO AGLI OCCHI –  la nostra eye cream rende la pelle 
intorno agli occhi rinforzata e raggiante. La ricca cura 
a base di aloe vera, latte di mandorle, burro di karité 
e doppio acido ialuronico mantiene l’idratazione e la-
scia sulla pelle una piacevole sensazione di freschezza 
e lucentezza. Oli vegetali altamente curativi derivati dal 
melograno e dai semi d’uva danno nutrimento alla pelle 
e la preservano dall’invecchiamento.

PRENDETEVI DEL TEMPO PER VOI STESSI  

Mentre la crema per gli occhi entra in azione, passate 
in rassegna la vostra giornata. Sorridetevi allo specchio 
e fatevi domande mirate: “Cos’è successo di bello oggi?” 
Sono i pensieri positivi che ci rinforzano dentro.  
Aprite gli occhi alle cose che vi fanno bene.

E Y E  C R E A M
Art.-No. 6015, 30 ml  
CHF 49,00    (CHF 1.633,33 / l)

E S S E N T I A L S  –  F A C E
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E S S E N T I A L S  –  F A C EPROTEGGE

LA CURA SIA DI GIORNO CHE DI NOTTE SARÀ PIÙ FACILE  – con 
la nostra 24 h active cream su 24 manterrete l’idratazione della pelle 
e la proteggerete in maniera affidabile dagli agenti ambientali esterni. 
La combinazione di preziosi ingredienti come l’aloe vera, il latte di 
mandorle, il doppio acido ialuronico e l’olio di jojoba rende la pelle 
idratata, la rivitalizza e la cura senza lasciare un sottile strato di grasso 
su di essa. L’olio di melograno da coltivazione biologica controllata 
presenta un elevato livello nutritivo e combatte gli effetti dei radicali 
liberi. Grazie alla sua consistenza leggera, la crema si assorbe veloce-
mente, lasciando sulla pelle una piacevole sensazione di freschezza 
senza creare un effetto lucido.

CURA NUTRITIVA – la nostra sos cream 
rinforza e protegge la vostra pelle secca e 
stressata. La ricca combinazione di oli nu-
trienti come olio di mandorle, olio di semi 
di albicocche e olio di argan come anche 
l’estratto naturale dalla calendula offici-
nale assicura un alto livello di idratazione, 
riequilibria la pelle e rinforza la barriera 
protettiva naturale. La crema nutritiva può 
essere applicata per la cura quotidiana del 
viso o al momento del bisogno.

PROTEGGE

POUR PEAU  
NORMALE  

ET MIXTE
PER PELLI 

SECCHE

PER PELLE  
NORMALE E 

MISTA

TRATTAMENTO OPACIZZANTE PER IL 
VISO – La pure skin cream è un tratta-
mento idratante dolce e delicato con effet-
to opacizzante e seboregolatore. Riduce la 
pelle grassa, affina i pori e lascia la pelle 
piacevolmente rinfrescata sensazione di 
freschezza sulla pelle.

Abbinamento:  
P U R E  S K I N  S E R U M 

Entrambi i  prodotti 
disponibil i  nel set a un 
prezzo speciale! 

P U R E  S K I N - S E T ,  
Art-Nr. 6621

S O S  C R E A M  
Art.-No. 6007, 50 ml  
CHF 52,00    (CHF 1.040,00 / l)

P U R E  S K I N  C R E A M
Art.-No. 6026, 50 ml  
CHF 49,00    (CHF 980,00 / l)

2 4 H  A C T I V E  C R E A M
Art.-No. 6016, 50 ml  
CHF 55,00    (CHF 1.100,00 / l)

CHF 81,00

E S S E N T I A L S  –  F A C E
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E S S E N T I A L S  B A S I C  C A R E  S E T S

(2 in 1 cleanser, Guanto struccante,  
eye cream, 24 h active cream)

(2 in 1 cleanser, Guanto struccante,  
eye cream, sos cream)

(2 in 1 cleanser, Guanto struccante,  
eye cream, pure skin cream)

LA VOSTRA PELLE SARÀ QUATTRO VOLTE PIÚ CURATA –  La nos-
tra maschera 4 in 1 assicura una pelle pura, fresca e luminosa gra-
zie alle sue quattro proprietà. Deterge con l’argilla verde, idrata con 
il burro di karité, lenisce con l’aloe vera e combatte i segni dell’invec-
chiamento precoce della pelle con il pregiatissimo olio di melograno. 
Le foglie d’ulivo frantumate offrono una delicata esfoliazione naturale 
della pelle.

SOSTIENE

A N C O R  P I Ù  P O T E R E  V E G E T A L E  - 
P E R  S O S T E N E R E  L A  V O S T R A  C U R A 

D I E  B A S E  E  C O M P L E T A R E  I L  
V O S T R O  R I T U A L E  D I E  C U R A

Iniziate subito la vostra cura di base con il set essential basic care ad un prezzo vantaggioso.

4  I N  1  M A S K
Art.-No. 6022,  100 ml  
CHF 37,00    (CHF 370,00 / l)

„Per pelle normale e mista“ 
Art.-No. 6608 CHF 137,00

„Per pelli secche“   
Art.-No. 6609 CHF 134,00

„Per i grassi e pelle impura“ 
Art.-No. 6648 CHF 132,00
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E S S E N T I A L S  –  F A C E

CURA INTENSA AD ELEVATA CONCENTRAZIONE –  Il nostro youth 
activating serum altamente efficace è una cura intensa che dona 
umidità alla vostra pelle. Con il passare del tempo l’acido ialuronico 
naturalmente presente nel nostro corpo si decompone e per questo 
motivo la nostra pelle diventa più secca e rugosa. Il doppio acido ia-
luronico ad elevata concentrazione lega l’idratazione alla pelle, la rim-
polpa internamente e la fa sembrare più lucida e più soda. Agendo in 
profondità nella pelle, previene i segni dell’invecchiamento precoce. 
La consistenza leggera e gelatinosa si assorbe velocemente e si può 
usare in maniera ottimale in combinazione con la cura per il viso.

CURA IN  
PROFONDITÀ

OLIO CURATIVO NUTRIENTE – Il nostro  
miracle oil leggero e morbido come la 
seta è degno del suo nome. Con la sua 
azione protettiva e protettiva immediata 
è ideale per il vostro viso e per i vostri 
capelli. Ad assorbimento rapido e non 
unge. La vostra pelle risplenderà di una 
bellezza giovanile, i vostri capelli secchi e 
opachi verranno rigenerati e appariranno 
in una lucentezza setosa. Basteranno po-
che gocce dell’olio miracoloso per essere 
un incanto da testa a piedi.

TRATTAMENTO INTENSIVO DEL VISO 
– Il nostro pure skin serum è un tratta-
mento intensivo con un forte effetto lo-
cale sulle impurità della pelle. Ha un ef-
fetto antinfiammatorio e aiuta a ridurre 
le macchie dell‘acne e i segni dei brufoli.

CREMA IDRATANTE COLORATA –  La nostra BB satin skin elixir ha un effetto straor-
dinario 3 in 1: offre la stessa cura di un siero, riequilibria come un leggero fondotinta 
e protegge a lungo dagli agenti ambientali esterni. I principi attivi biologici di alta qua-
lità e gli innovativi pigmenti naturalmente tonificanti combattono contro i segni dell’in-
vecchiamento della pelle conferendole un aspetto uniforme. La consistenza leggera e  
morbida come la seta lascia la pelle vellutata e le dona una luminosità uniforme.

CON LSF 15

A C I D O I A L U R O N I C O
 

L’acido ialuronico è un legante 
straordinario per l’idratazione. 
Esiste l’acido ialuronico ad alto 
peso molecolare e quello a baso 
peso molecolare. La formula ad 
alto peso molecolare ha un ef-
fetto immediato sulla pelle. Dà 
idratazione alla pelle e la rende 
esternamente liscia. L’acido ialu-
ronico a basso peso molecola-
re lavora più in profondità nella 
pelle e la rimpolpa internamente. 
Lega l’umidità in maniera persis-
tente e agisce preventivamente 
sull’invecchiamento precoce. 

P U R E  S K I N  S E R U M
Art.-No. 6025,  15 ml  
CHF 37,00    (CHF 2.466,67 / l)

Y O U T H  A C T I V A T I N G  S E R U M
Art.-No. 6018,  30 ml  
CHF 69,00    (CHF 2.300,00 / l)

B B  S A T I N  S K I N  E L I X I R
Art.-No. 6021,  30 ml  
CHF 61,00    (CHF 2.033,33 / l)

M I R A C L E  O I L
Art.-No. 6024,  30 ml  
CHF 54,00    (CHF 1.800,00 / l)

E S S E N T I A L S  –  F A C E
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E S S E N T I A L S  –  F A C E

1 3 CURA IN PROFONDITÀ

4 RINFORZA 5 PROTEGGE

2 SOSTIENE

STRUCCANTE PER OCCHI ECOLOGICO –  tamponi struccanti riutilizzabili per 
gli occhi sono gli specialisti assoluti per una pulizia delicata. Grazie alle sue pre-
ziose microfibre sarà un gioco da ragazzi togliere sia il trucco che il mascara 
– soltanto con acqua. I piccoli tamponi sono ideali per rimuovere il trucco dagli 
occhi o come alternativa ecologica ai tradizionali dischetti di ovatta.

5 ×

5 ×

Sapevate che una donna in media consu-
ma qualcosa come 1500 dischetti di ovatta 
all’anno? Per 41 milioni di donne in Germa-
nia vuol dire una somma di denaro impres-
sionante come 61 miliardi di dischetti di 
ovatta all’anno che immancabilmente vanno 
a finire tra i rifiuti.  Con i nostri dischetti 
struccanti riutilizzabili si possono ridurre 
facilmente i rifiuti e quindi apportare un 
prezioso contributo alla tutela ambientale.

LA PREPARAZIONE 
OTTIMALE

 C U R A  D E L L A  P E L L E  S T E P  B Y  S T E P

Sia di mattina che di sera togliere dal-
la pelle le impurità e i sedimenti. Le 
sostanze nutritive derivanti possono 
penetrare nella pelle in maniera otti-
male e fare effetto. Create la base per 
una pelle bella e sana. 

Date sostegno alla vostra pelle esfoliandola 
una o due volte a settimana per rimuovere 
le cellule morte e stimolare la rigenerazione 
cellulare. Il risultato sarà una pelle liscia e 
una carnagione radiosa. Una maschera suc-
cessiva darà alla vostra pelle quel tocco di 
cura in più di cui ha bisogno.

La pelle intorno agli occhi è particolarmente sottile ed è 
proprio in questa zona che si vedono i primi segni di sec-
chezza, stress, stanchezza e invecchiamento della pelle.

 Una cura mirata per la zona occhi in grado di rinforzare 
la pelle sottile è quindi un’integrazione ideale per la cura 
della vostra pelle.

La mattina proteggete la vostra pelle con una cura per 
il viso dagli agenti ambientali esterni, senza correre il 
rischio che la vostra pelle perda idratazione. 

La sera la cura può offrire alla vostra pelle il giusto sos-
tegno per una rigenerazione notturna dando idratazione 
e antiossidanti.

Nessun altro prodotto per la cura della 
pelle, come il siero, può trasportare così 
in profondità nella vostra pelle una così 
alta concentrazione di ingredienti. Un 
siero agisce subito, previene ed ha un 
effetto di lunga durata. La sua consis-
tenza leggera è ideale per essere usato 
sotto il prodotto per la cura del viso.

PULISZE

Confezione  
di ricarica 

D I S C H E T T I  S T R U C C A N T I  I N C L .  C O N F E Z I O N E
Art.-No. 6669,  5 Stk.  
CHF 31,90

D I S C H E T T I  S T R U C C A N T I 
Art.-No. 6020S,  5 Stk. 
CHF 26,90    (CHF 5,38 / pz.)

E S S E N T I A L S  –  F A C E
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E S S E N T I A L S 
B O D Y

Ridate forza al vostro corpo con i prodotti per la cura 
del corpo con certificazione bio della linea di prodotti 
per la cura del corpo essentials. Con la combinazio-
ne di principi attivi di alta qualità con aloe vera, olio di 
oliva e olio di germe di grano in combinazione con es-
tratti vegetali e di oli naturali, i nostri prodotti rispon-
deranno perfettamente alle esigenze 
di qualsiasi zona del corpo. Dedicate al 
vostro corpo l’attenzione che merita.

SHAMPOO FORTIFICANT – In maniera 
molto delicata il nostro shampoo delicato 
deterge i vostri capelli e li libera dal sebo e 
dalle impurità. Lo speciale estratto di semi 
di moringa protegge i vostri capelli senza 
sigillarli, in modo che i preziosi oli nutrienti 
possano penetrare all’interno del capello. Il 
risultato sono capelli sani e potenti, pieni di 
lucentezza ed elasticità. Lo shampoo ideale 
per tutti i tipi di capelli che può essere uti-
lizzato ogni giorno.

L’ASCIUGATURA DELICATA DEI CAPELLI – Il turbante per capelli è com-
posto da sottili microfibre particolarmente assorbenti. Asciuga i vostri capelli 
in modo veloce e delicato senza appesantire la testa. Il turbante è molto 
facile da applicare e garantisce una tenuta sicura e una perfetta vestibilità 
grazie alla fascia elastica incorporata e alla chiusura a bottoni.

TEMPO PER SE STESSI

Avere capelli lucidi vuol dire avere capelli 
in salute e sono simbolo di 

fiducia in se stessi e di forza. Donate ai 
vostri capelli una cura preziosa che renda 
visibile la vostra forza.

S H A M P O O
Art.-No. 6201,  200 ml  
CHF 24,00    (CHF 120,00 / l)

T U R B A N T E  P E R  C A P E L L I
Art.-No. 5057,  27 x 67 cm  
CHF 27,90

E S S E N T I A L S  –  B O D Y
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SPRAY UMIDICANTE LEGGERO – Lo skin care spray rende-
rà la pelle idratata e darà sollievo immediato alla vostra pelle 
stressata. Grazie all’effetto rilassante e rigenerante dell’aloe 
vera, dell’oliva e della lavanda la pelle ritrova subito il suo 
equilibrio. Lo spray rinfrescante può essere applicato in ma-
niera facile e veloce, si assorbe velocemente, non appiccica e 
lascia la pelle sensibilmente morbida.

CURA RIGENERANTE PER LE MANI  – Con prezioso olio 
di rosa selvatica ed estratti naturali di oliva e lavanda, la 
hand cream è la cura ottimale per le mani ruvide, stres-
sate e screpolate. Soprattutto dopo ogni lavaggio delle 
mani, si ridona alla pelle il suo grasso naturale e quindi il 
suo strato protettivo. L’aloe vera e il burro di karité con-
servano in modo ottimale l’idratazione e forniscono una 
barriera protettiva non grassa. Il risultato sono mani no-
tevolmente morbide e delicate.

RINFRESCANTE CURA PER I PIEDI – La nostra foot cream è una 
cura rinfrescante per piedi morbidi e vellutati di qualità biologica. 
La composizione di oli preziosi come l’olio d’oliva, l’olio di germe 
di grano e l’olio di mandorle, nonché il ricco burro di karité, nutro-
no i piedi, hanno un effetto protettivo e idratante. La menta e gli 
estratti vegetali naturali forniscono una sensazione di pelle rinfre-
scata e una fragranza particolarmente piacevole. La crema viene 
assorbita molto rapidamente, è estremamente efficace e quindi 
ideale per la cura quotidiana dei piedi.

DEODORANTE PROTETTIVO NATURALE – Il deodo-
rante roll-on grazie ai suoi principi attivi antimicrobici 
ad azione naturale e a un composto specifico a base di 
erbe con rosmarino, calendula officinale e mirto com-
batte in maniera efficace tutti quei batteri che gene-
rano odori. Grazie all’azione rilassante dell’aloe vera e 
della camomilla è perfetta anche per le pelli sensibili. 
Il piacevole profumo naturale dona una sensazione di 
freschezza dalla mattina alla sera.

Libero da 
Alluminio

S K I N  C A R E  S P R A Y
Art.-No. 6211,  100 ml  
CHF 23,00    (CHF 230,00 / l)

D E O  R O L L - O N
Art.-No. 6209,  75 ml  
CHF 21,00    (CHF 280,00 / l)

H A N D  C R E A M
Art.-No. 6205,  50 ml  
CHF 23,00    (CHF 460,00 / l)

F O O T  C R E A M
Art.-No. 6222,  100 ml 
CHF 29,00    (CHF 290,00 / l)

E S S E N T I A L S  –  B O D Y
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UNA CURA RILASSANTE PER CORPO E MENTE –  
Gli oli eterici e un caldo profumo di erbe vi invitano a respi-
rare in maniera rilassata e a godervi un momento di pace e 
benessere. La poderosa formula a base di timo, rosmarino, 
eucalipto e ago di abete rosso avrà un effetto benefico sul-
le vie respiratorie, rinfrescando corpo e mente. La nostra  
thyme cream è particolarmente gradevole durante la  
stagione invernale.

I nostri prodotti della linea wellbeing  
forniscono benessere fisico e mentale 

ogni volta che il tuo corpo ha bisogno di 
sollievo, rilassamento e rigenerazione. 
Composizioni uniche a base di erbe di 
timo, menta, lavanda o olio dell’albero del 
tè dispiegano il loro effetto meraviglioso 
sul corpo e sulla mente e vi aiuteranno a 
rigenerarvi e a ricavare nuove forze.

O L I O  D I 
T I M O

Il timo è una vera erba 
miracolosa! Ha un’azio-
ne antibatterica e ha 
dimostrato di essere 
particolarmente effica-
ce contro il raffreddore. 
Ma il timo può anche 
essere utile per i distur-
bi articolari e muscola-
ri. Mentalmente, l’olio 
eterico ha un effetto 
positivo sull’insonnia, la 
stanchezza mentale e la 
spossatezza.

W E L L B E I N G

T H Y M E  C R E A M
Art.-No. 6302,  75 ml  
CHF 26,90    (CHF 358,67 / l)

W E L L B E I N G 
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BALSAMO ALLE ERBE RILASSANTE – Il nostro rescue 
roll-on è un piccolo rimedio mobile che di tanto in tan-
to vi aiuterà a rilassarvi. La sua eccezionale formula alle 
erbe con mentolo, canfora, rosmarino, artiglio del diavo-
lo e arnica crea un effetto caldo/freddo per un rilassa-
mento immediato. Il roll-on di salvataggio trova spazio in 
ogni tasca e per questo è il compagno di viaggio ideale.

CURA PER LA PELLE RILASSANTE – La nostra tea tree cream 
dell’albero del tè con l’applicazione mirata aiuta a combattere le 
impurità della pelle e le irritazioni. Gli oli contenuti della famiglia 
dell’albero del tè hanno un’azione antisettica e antinfiammatoria 
e sostengono la naturale rigenerazione delle cellule della pelle. 
Integrata da preziosi estratti vegetali come la salvia, l’iperico e la 
malva, la pelle viene rilassata e ritrova il proprio equilibrio. La cera 
d’api contenuta crea un sottile strato sulla pelle e offre una prote-
zione in più dall’esterno.

IL VOSTRO MOMENTO DI RELAX

Concentrarsi sulla respirazione è un momento prezioso 
di attenzione che ci può far rallentare il ritmo, ridurre 
lo stress e ampliare la nostra consapevolezza. Regalate 
attenzione a voi stessi e al vostro corpo, restate da soli 
con voi stessi, respirate a fondo e percepite voi stessi in 
modo consapevole.

R E S C U E  R O L L - O N
Art.-No. 6207,  60 ml  
CHF 29,90    (CHF 498,33 / l)

T E A  T R E E  C R E A M
Art.-No. 6303,  75 ml  
CHF 26,90    (CHF 358,67 / l)

W E L L B E I N G 
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GEL A BASE DI ALOE VERA CURATIVO – Il nostro pure gel aloe 
vera è composto da puro gel di aloe vera da coltivazione biologi-
ca controllata ed è un efficace toccasana per qualsiasi problema 
della vostra pelle. Conferisce un alto livello di idratazione, cura e 
protegge. In caso di pelle irritata, agisce dando una piacevole sen-
sazione rinfrescante e rilassante. Ha un’azione antinfiammatoria 
su ferite o scottature e sostiene la naturale rigenerazione della 
pelle. Il gel è adatto per tutti i tipi di pelle.

TOOTH GEL ALOE VERA & GINGER – Il nostro den-
tifricio naturale senza fluoro garantisce pulizia e pro-
tezione igienica. Pulisce a fondo ma con delicatezza 
e lascia una sensazione di pulizia che dura a lungo. 
Gli ingredienti lenitivi, antibatterici e antinfiammatori 
garantiscono il benessere di tutta la bocca.

SUCCO DI ALOE VERA TERAPEUTICO – pure juice aloe 
vera composto per il 99,5% da puro succo estratto dalla 
pianta dell’aloe vera da coltivazione biologica controllata. 
È privo di allergeni, amido o acqua e non contiene aromi, 
dolcificanti o coloranti aggiunti. Il succo può essere bevuto 
puro, diluito con acqua o succhi di frutta o raffinato con dol-
cificanti come ad esempio il miele.

A L O E  V E R A  
 
L’aloe vera è la regina delle piante medicinali e viene  
utilizzata da sempre per la cura della pelle e come cura  
di bellezza. 

Grazie alle sue proprietà emollienti, antinfiammatorie e 
curative è in grado risolvere qualsiasi problema della pelle 
e qualsiasi irritazione cutanea. In particolare l’aloe vera è 
un’arma miracolosa contro le scottature. Ad uso interno, 
l’aloe vera aiuta a mantenere in salute la flora batterica 
intestinale e per questo può contribuire a rinforzare il  
sistema immunitario.

L’aloe vera nei nostri prodotti proviene al 100% da col-
tivazione biologica controllata. Viene raccolta a mano e 
lavorata subito entro 1-2 ore dalla raccolta. Tutti i nostri 
prodotti contengono puro gel fresco della pianta dell’aloe 
vera. Per garantire questo, ogni foglia viene accuratamente 
sfilettata a mano.

T O O T H  G E L
Art.-No. 6236,  100 ml  
CHF 17,90    (CHF 179,00 / l)

 
C O N F E Z I O N E  
D I  P R O V A 
Art.-No. 6402, 1x 530 ml  
CHF 26,90      (CHF 50,75 / l)

C U R A  M E N S I L E 
Art.-No. 6402-3, 3x 530 ml   
CHF 76,90      (CHF 48,36 / l)

2 - C U R A  M E N S I L E  
Art.-No. 6402-6, 6x 530 ml  
CHF 149,90   (CHF 47,14 / l)

P U R E  J U I C E  A L O E  V E R A
Art.-No.6402,  530 ml 

P U R E  G E L  A L O E  V E R A
Art.-No. 6019,  200 ml  
CHF 29,90    (CHF 149,50 / l)

W E L L B E I N G 
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PROTEZIONE SOLARE EFFICACE – La 
nuova lozione solare di hara naturals con 
un elevato fattore di protezione solare 30 
offre una protezione ottimale contro i dan-
nosi raggi UVA e UVB del sole. 

L‘effetto soft-touch assicura un rapido 
assorbimento e una sensazione partico-
larmente piacevole sulla pelle dopo l‘ap-
plicazione. L‘estratto di barbabietola e la vi-
tamina E idratano e forniscono un‘ulteriore 
protezione contro l‘invecchiamento preco-
ce della pelle.La nostra lozione solare non 
contiene i filtri UV ossibenzone, ottinoxato 
e octocrilene.

NATURALE PROTEZIONE ANTIN-
SETTO –  Lo insect spray protegge 
dagli insetti la vostra pelle e la pelle 
sensibile dei vostri figli in maniera 
del tutto naturale. Grazie agli estratti 
naturali e agli oli eterici come l’olio di 
citronella e di geranio, lascia una pia-
cevole sensazione sulla pelle e allon-
tana in modo efficace zanzare e inset-
ti indesiderati. Basta semplicemente 
spruzzare e godersi un’estate libera 
dalla presenza di qualsiasi insetto.

Libero da 
ProfumiS U N  L O T I O N

Art.-No. 6300,  200 ml  
CHF 31,90    (CHF 159,50 / l)

I N S E C T  S P R A Y
Art.-No. 6301,  125 ml  
CHF 19,90    (CHF 159,20 / l)

W E L L B E I N G 
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La nostra antichissima linea di cosmetici aglaia drc si basa sulla  
medicina tradizionale ayurvedica.  
 
Il segreto degli antichi insegnamenti ayurvedici di oltre 5.000 anni si 
basa sulla creazione di un equilibrio tra corpo, mente e anima, per 
ottenere in questo modo salute, bellezza naturale e gioia di vivere.  
 
I prodotti della nostra linea aglaia si basano su un complesso di princi-
pi attivi ayurvedici di piante medicinali indiane appositamente sviluppa-
to, che con le loro proprietà antinfiammatorie e nutrienti garantiscono 
una pelle sana e rinforzata. Oli eterici selezionati con una rinfrescante 
fragranza agrumata hanno un effetto rinvigorente sulla mente e ralleg-
rano l’umore.

A G L A I A

CURCUMA

ESTRATTO DI NEEM

ESTRATTO DI NASTURZIO

ESTRATTO DI CAROTE

ESTRATTO DI PSILLIO INDIANO

antiossidante, antinfiammatorio, stimolante per  
le cellule, protettivo

antinfiammatorio, antibatterico

rigenerante, protettivo

Rinforzante, riduce la produzione  
di sebo

previene la secchezza cutanea,  
fornisce idratazione

I L  N O S T R O  C O M P L E S S O  D I  P R I N C I P I  A T T I V I  A Y U R V E D I C I

Una formula efficace composta da

A G L A I A
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LOZIONE CURATIVA RINVIGORENTE   –  La nostra aglaia 
drc face & body lotion aglaia drc seduce con la sua stimo-
lante fragranza agrumata e la sua consistenza liscia come 
la seta. Il suo complesso ayurvedico appositamente svilup-
pato ha un effetto rigenerante, rafforza e protegge la pelle. 
Oli pregiati come l’olio di semi di girasole e il burro di karité 
nutrono anche la pelle secca del viso e del corpo e le danno 
una morbidezza vellutata che dura tutto il giorno.

DOCCIA CURATIVA RINVIGORENTE  –  Il nostro aglaia drc face & 
body wash pulisce delicatamente il viso e il corpo e può essere usa-
to anche per lavare i capelli. I tensioattivi vegetali delicati puliscono 
in maniera particolarmente delicata, mentre il nostro complesso 
di principi attivi ayurvedici appositamente sviluppato da piante 
medicinali indiane sostiene la pelle nel rinnovamento cellulare. La 
stimolante fragranza agrumata a base di oli eterici naturali risveglia 
i sensi ed emana una freschezza rinvigorente piena di energia.

PULIZIA INTENSIVA PER LA 
SCHIENA – La nostra Backy 
si occupa della pulizia delle 
spalle. L’innovativa spugna 
per la schiena in microfibra 
pulisce in maniera facile i 
punti difficili da raggiungere.

PULIZIA INTENSIVA PER VISO E CORPO   –  I nostri guanti di spugna 
forniscono una pulizia intensiva della pelle con il loro delicato effetto 
massaggiante ed esfoliante. La circolazione del sangue viene stimolata, 
i pori vengono aperti e il metabolismo della pelle viene stimolato. Sono 
l’integrazione ideale per il bagnodoccia per il corpo e per il viso aglaia 
drc. La pelle diventa elastica e morbida, la struttura della pelle si raffina 
e i contorni si rassodano. La sensazione di assoluta purezza offre una 
sensazione di freschezza e benessere incomparabile.

A G L A I A D R C  

F A C E  &  B O D Y  W A S H
Art.-No. 0727,  200 ml 
CHF 11,90    (CHF 59,50 / l)

Art.-No. 0728, 1000 ml 
CHF 49,90    (CHF 49,90 / l)

A G L A I A D R C  

F A C E  &  B O D Y  L O T I O N
Art.-No. 0714,  150 ml 
CHF 21,90    (CHF 146,00 / l)

B A C K Y
Art.-No. 0704  
CHF 34,90

G U A N T I  D I  S P U G N A
Art.-Nr. 0701,  grande 
CHF 29,90
Art.-Nr. 0705,  piccolo  
CHF 19,90

A G L A I A
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CURA RIGENERANTE PER LE MANI  – Il nost-
ro aglaia drc hand balm è una crema curativa 
ayurvedica per le mani specifica per la pelle sec-
ca e screpolata. Il burro di karité e l’olio di semi 
di girasole proteggono la pelle dalla secchezza e 
favoriscono la sua naturale barriera protettiva. Il 
complesso ayurvedico appositamente sviluppato 
aiuta a rigenerare e a rinforzare la pelle. Si assorbe 
rapidamente e ha un profumo fruttato di limone.

NATURALE PROTEZIONE PER LE LABBRA  –  
Oli preziosi come l’olio di jojoba, l’olio d’oliva e l’olio di pol-
pa di olivello spinoso da coltivazione biologica controllata 
e la vitamina E come antiossidante naturale combinata 
con un complesso di principi attivi ayurvedici apposita-
mente sviluppato fanno del lip balm il migliore amico del-
la vostra bocca. Idrata a lungo e lascia la pelle morbida 
e vellutata. Con la sua fragranza fruttata al limone della 
serie aglaia, le vostre labbra attireranno baci a non finire.

Il momento giusto per prendersi cura  
di se stessi

Spesso basta anche soltanto un semplice sor-
riso per sentirsi bene. Se l’angolo della vostra 
bocca è rivolto verso l’alto, verrete sopraffatti 
da un’immensa sensazione di piacere. Vi accor-
gerete che sarete più soddisfatti e più positivi 
per tutto il giorno. Sorridete di più per provare 
più gioia di vivere

A G L A I A D R C  

H A N D  B A L M
Art.-No. 0729,  50 ml 
CHF 16,90    (338,00 / l)

A G L A I A D R C  

L I P  B A L M
Art.-No. 0722,  4,6 g 
CHF 9,90    (CHF 2.152,17 / l)

A G L A I A
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I N I Z I A R E  A  C O L L A B O R A R E  C O N  
H A - R A  È  S E M P L I C I S S I M O  E  
G O D R E T E  D I  M O L T I  V A N T A G G I

Il tempo può essere orga-
nizzato in maniera flessibile

Un webshop proprio
Interessanti prospet- 
tive di guadagno

Iniziare è facile

Si può lavorare  
ovunque

Come hobby, attività lavor-
ativa secondaria o carriera

Non sono richieste  
conoscenze pregresse

Non è mai stato così 
facile conciliare famiglia 
e lavoro

Organizzare un party

Che sia di mattina, a metà giornata o di sera, un party hara 
naturals vuol dire 90 minuti di divertimento, informazioni e 
consigli favolosi che potranno dare valore aggiunto alla vos-
tra vita. Con i vostri ospiti potrete far vagare la mente, rilas-
sarvi e vivere momenti speciali. Potrete provare insieme i 
prodotti e ricevere preziosi consigli su come prendervi cura 
della vostra pelle e della vostra mente durante la quotidianità  
 
Prenotate il vostro party hara. Per ulteriori informazioni potrete 
rivolgervi al vostro/alla vostra consulente sul posto o scrivendo  
a ha-ra.ch

Come mai è così difficile avere un/a  
consulente personale hara naturals?

Potrete provare qualsiasi prodotto pri-
ma di acquistarlo. 

Riceverete una consulenza esclusiva e 
avrete sempre un referente a vostra 
disposizione.

Il vostro/la vostra consulente conosce i 
vostri desideri, le vostre richieste e res-
terà sempre a vostra disposizione.

Non farà promesse a vuoto – saranno 
la vostra salute e il vostro benessere ad 
essere in primo piano.

Ha-Ra vi offre il lavoro ideale. Diventate consulenti e gua-
dagnerete facendo un lavoro dignitoso che al contempo vi 
permetterà di divertirvi. Condividete la vostra gioia scopren-
do le incredibili forze della natura e rendendo gli altri felici. 
Non importa se si tratta di un’attività lavorativa secondaria o 
a tempo pieno, con Ha-Ra potrete far carriera e realizzare i 
vostri sogni.

H A - R A  C O N S U L E N Z A

Per ulteriori informa-
zioni potrete rivolgervi 
al vostro/alla vostra 
consulente o scrivere  
a ha-ra.ch
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Tel.: +41 (0) 58 270 00 40 · info@ha-ra.ch · ha-ra.ch

Il vostro consulente Ha-Ra sarà sempre vicino a voi
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