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H A R A  N A T U R A L S



H A R A  N A T U R A L S

E R L E B E  D I E  K R A F T  
D E R  N A T U R
WIR SETZEN AUF PFLANZEN-POWER! 

Unsere Naturkosmetik ist mindestens genauso 
wirkungsstark wie klassische Beauty-Produkte – mit 
einem Unterschied: Wir nutzen die natürliche Kraft 
der Pflanzen.

Unsere Naturkosmetiklinie hara naturals wirkt natür-
lich & effektiv und wird den modernen Ansprüchen 
Deiner Haut gerecht. Wir setzen bei der Entwicklung 
unserer Kosmetik auf die Kraft der natürlichen In-
haltsstoffe. Alles, was Mensch und Natur schädigen 
kann, ist in unseren Produkten nicht zu finden.

S P Ü R E  D I E  K R A F T  I N  D I R 
DU FÜHLST ES NICHT NUR,  

DU STRAHLST ES AUCH AUS! 

hara naturals gibt Dir die Kraft, Dein schönstes & 
bestes ICH jeden Tag zu leben. Mit der Anwendung 
unserer Produkte kannst Du Dir eine kleine Auszeit 
vom Alltag nehmen und neue Kraft tanken. Denn 
was Du innen bist, strahlst Du nach außen aus. 
Wenn Deine Haut gesund ist, Du Dir selbst Zeit & 
Aufmerksamkeit schenkst und Dein Körper und Dei-
ne Seele im Einklang sind, zeigt sich dies in Deiner 
Ausstrahlung. 



H A R A  N A T U R A L S

H O C H W E R T I G E  
N A T U R -  U N D  B I O K O S M E T I K 

„Powered by nature“ – wir nutzen die Kraft der Natur als 
Grundlage für die Entwicklung unserer Natur- und Biokosmetik.

Die Produkte unserer hochwertigen essentials-Linie werden 
mit Liebe in einer kleinen Manufaktur hergestellt. Die biologi-
schen Inhaltsstoffe werden von Hand geerntet und innerhalb 
von 2-3 Stunden manuell verarbeitet.

Die Produkte sind durch eine unabhängige Instanz bio- 
zertifiziert. Natur & Bio garantiert.

E I N Z I G A R T I G E  
W I R K S T O F F K O M P L E X E
 
Die Natur liefert uns die besten Wirkstoffe für unsere Gesund-
heit. Deswegen arbeiten wir bei hara naturals mit bewährten 
Naturwirkstoffen und Heilpflanzen, kombiniert in einzigartigen 
Zusammensetzungen für höchste Wirkung und Verträglichkeit.

Unser Bio-Siegel  
verspricht:
Mind. 95 % aller  
pflanzlichen Rohstoffe 
stammen aus kon- 
trolliert biologischem 
Anbau.



U N S E R  A N S P R U C H  A N  
K O S M E T I K  –  K E I N E  S C H Ä D L I C H E N 
I N H A L T S S T O F F E

Silikone, mineralölbasierte Inhaltsstoffe, Aluminium und Mikro-
plastik, kurz: Alles, was dem Körper oder der Umwelt schadet, 
gehört NICHT in unsere zertifizierte Naturkosmetik. 

Komm mit in unsere 
kleine Bio-Manufaktur 
und erlebe wie die 
essentials Pflege- 
Produkte mit viel Liebe 
hergestellt werden.

R E S P E K T V O L L E R  U M G A N G  
M I T  D E R  N A T U R

Ein respektvoller Umgang mit der Natur ist uns sehr wichtig.  
Wir lehnen Tierversuche ab und verzichten nahezu vollständig 
auf Inhaltsstoffe tierischer Herkunft.

Nachhaltigkeit, biologischer Anbau, umweltschonende Ver-
packung, regionaler Bezug – wir behandeln Mutter Erde mit 
Respekt, gehen schonungsvoll mit ihr um und geben ihr wieder 
zurück, was wir von ihr nehmen. 

„ D i e  N a t u r  b r a u c h t  
u n s  n i c h t ,  a b e r  w i r  

M e n s c h e n  b r a u c h e n  d i e  
N a t u r .“  –  H a n s  R a a b



E S S E N T I A L S  –  T H E  
P O W E R  O F  O R G A N I C 

Unsere biozertifizierten Produkte für Ge-
sicht und Körper sind essenziell für Deine 
tägliche Hautpflegeroutine. Mit den wertvol-
len Kräften der Natur pflegst Du Deine Haut 
natürlich schön. Schenke Dir die Aufmerk-
samkeit, die Du verdienst und lasse Deine 
innere Schönheit erstrahlen.

H A R A  
N A T U R A L S

Drei kraftvolle Produktlinien, 
wellbeing, aglaia und unsere  
Gesichts- und  Körperpflegelinie  
essentials, die Dir  auf unter-
schiedlichem Wege besondere  
Verwöhn-Momente schenken.



W E L L B E I N G  –  T H E 
V I T A L I T Y  O F  H E R B S 

Die wertvollen Kräuterextrakte in den 
Produkten unserer wellbeing-Linie 
sorgen für Gesundheit & Wohlbefinden, 
immer dann, wenn Du das Bedürfnis da-
nach hast. Ob Erkältung, Hautprobleme, 
Muskelverspannungen oder einfach nur 
Stress – unsere kleinen Helfer solltest Du 
immer parat haben.

A G L A I A  –  T H E  S P I R I T  O F  A Y U R V E D A 

Mit unserer aglaia-Linie bringst Du Deine Haut ins Gleichgweicht. Die 
Körperpflege-Produkte mit dem eigens entwickelten Ayurveda-Kom-
plex aus indischen Heilpflanzen versprechen optimale Reinheit, Pflege 
und Nahrung für die Haut. Durch den anregenden Zitrusduft erhältst 
Du positiven Aufschwung. Für den Einklang von Körper, Geist & Seele.



Die natürliche essentials Gesichts-
pflege von hara naturals unterstützt 
die Haut im Gesicht bei ihren täglichen 
Herausforderungen. Einzigartige Wirk-
stoffkomplexe aus bewährten Pflan-
zenextrakten, reichhaltigen Ölen und 
hochwirksamer Hyaluronsäure sorgen 
für optimale Feuchtigkeit, Pflege und 
Schutz.  

Die wertvollen Ingredienzien aus kont-
rolliert biologischem Anbau geben Dir 
bei jeder Anwendung ein großartiges 
Gefühl. Unsere essentials Gesichts-
pflege ist für alle Hauttypen geeignet 
und bietet die perfekte Voraussetzung, 
Deine individuelle und natürliche 
Schönheit hervorzuheben. 

E S S E N T I A L S 
G E S I C H T S P F L E G E

E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E



U N S E R E  B A S I S - P F L E G E  –  O P T I M A L  A U F E I N A N D E R  A B G E S T I M M T  F Ü R  E I N E  
G E P F L E G T E ,  G E S U N D E  U N D  S C H Ö N E  H A U T

MILDE REINIGUNG – Unser 2 in 1 cleanser ver-
eint Reinigungsmilch und Toner in einem Produkt. Er 
entfernt zuverlässig Schmutz und Make Up-Rückstän-
de, dabei klärt und erfrischt er die Haut. Tenside auf 
pflanzlicher Basis sorgen für eine milde Reinigung, 
Aloe Vera und die 2-fach Hyaluronsäure bewahren 
die Feuchtigkeit und bringen die Haut ins Gleichge-
wicht. Mit ihm startest Du Deine tägliche Pflege, denn 
der 2 in 1 cleanser bereitet die Haut optimal auf die 
anschließende Pflege vor.

SCHONENDE REINIGUNG –  Unser 
Abschminkhandschuh ist der absolute 
Spezialist für schonende Hautreinigung. 
Dank seiner hochwertigen Mikrofaser 
entfernt er spielend Make-Up und Wim-
perntusche nur mit Wasser. Er ist sanft 
und schonend und beugt bei täglicher 
Anwendung Hautunreinheiten vor. Die 
optimale Ergänzung zum  2 in 1 cleanser.

A R T . - N R .  6 0 1 7 
1 2 5  M L  / /  €  2 2 , 0 0 1 7 , 6 0  €  /  1 0 0  M L

A R T . - N R .  6 0 1 2 
1 0 × 1 1  C M  / /  €  8 , 9 0
 
A R T . - N R .  6 0 1 2 S  
2 E R  S E T  / /  €  1 4 , 9 0

REINIGEN

E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E



E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E

STÄRKENDE PFLEGE FÜR DIE ZARTE 
AUGENPARTIE –  Für eine strahlende, 
gestärkte Haut rund um Deine Augen 
sorgt unsere eye cream. Die reichhaltige 
Pflege aus Aloe Vera, Mandelöl, Shea-
butter und der 2-fach Hyaluronsäure be-
wahrt die Feuchtigkeit Deiner Haut und 
hinterlässt ein frisches, glattes Hautge-
fühl. Intensiv pflegende Pflanzenöle aus 
Granatapfel und Traubenkernen nähren 
die Haut und schützen vor vorzeitiger 
Hautalterung. 

A R T . - N R .  6 0 1 5 
3 0  M L  / /  €  3 4 , 0 0

ZEIT FÜR DICH 

Während Deine Augencreme einzieht, lasse Deinen Tag 
Revue passieren. Lächle Dich im Spiegel an und stelle Dir 
ganz gezielt die Frage: „Was ist heute Schönes passiert?“  
Positive Gedanken stärken uns von Innen. Öffne die 
Augen für die Dinge, die Dir guttun.

STÄRKEN

1 1 3 , 3 3  € 
 /  1 0 0  M L



LEICHTE TAGES- UND NACHTPFLEGE  – Mit unserer 24h 
active cream bewahrst Du die Feuchtigkeit Deiner Haut und 
schützt sie zuverlässig vor äußeren Umwelteinflüssen. Die 
Kombination aus wertvollen Inhaltsstoffen wie Aloe Vera, 
Mandelöl, 2-fach Hyaluronsäure und Jojobaöl spendet Deiner 
Haut Feuchtigkeit, revitalisiert und pflegt, ohne einen Fettfilm 
zu hinterlassen. Granatapfelöl aus kontrolliert biologischem 
Anbau ist intensiv nährend und wirkt den Auswirkungen 
freier Radikale entgegen. Dank der leichten Textur zieht die 
Creme schnell ein und hinterlässt ein frisches Hautgefühl, 
ohne zu glänzen.

NÄHRENDE PFLEGE – Unsere sos 
cream stärkt und schützt Deine trocke-
ne und beanspruchte Haut. Die reich-
haltige Kombination aus nährenden 
Ölen wie Mandel-, Aprikosenkern- und 
Arganöl sowie der natürliche Ringel-
blumen-Extrakt  spenden intensiv 
Feuchtigkeit, beruhigen die Haut und 
stärken die natürliche Schutzbarriere. 
Die reichhaltige Creme kann zur täg-
lichen Gesichtspflege oder partiell bei 
Bedarf angewendet werden.

A R T . - N R .  6 0 1 6 
5 0  M L  / /  €  3 9 , 0 0

A R T . - N R .  6 0 0 7 
5 0  M L  / /  €  3 4 , 0 0

SCHÜTZEN

Für  
normale & 
Mischhaut

Für  
trockene 

Haut

7 8 , 0 0  €  /  1 0 0  M L

6 8 , 0 0  €  /  
1 0 0  M L



E S S E N T I A L  C A R E  S E T S

Starte jetzt Deine Basis-Pflege mit den essential basic care-Sets zum Vorteilspreis.

(2 in 1 cleanser, Abschminkhandschuh,  
eye cream, 24 h active cream)

(2 in 1 cleanser, Abschminkhandschuh,  
eye cream, sos cream)

NUR  € 94,00 NUR  € 89,00

essentials basic care-Set  
„Normale und Mischhaut“: Art.-Nr. 6608

essentials basic care-Set 
„Trockene Haut“: Art.-Nr. 6609

statt € 103,90 statt € 98,90



E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E

SANFTE TIEFENREINIGUNG – Die fein gemahlenen Apri-
kosenkerne in unserem skin peeling sorgen für ein sanftes 
natürliches Peeling-Erlebnis auf Deiner Haut. Abgestorbene 
Hautzellen werden sanft entfernt, das Hautbild verfeinert 
und Dein Teint zum Strahlen gebracht. Wertvolle Inhaltsstoffe 
wie Olive, Mandel, Weizenkeimöl und Sheabutter unterstüt-
zen die Regenerationsfähigkeit der Haut und pflegen sie lang-
anhaltend. Ein bis zwei Mal wöchentlich ein Peeling ist die 
ideale Ergänzung zur Basis-Reinigung und hilft dabei, dass 
Pflegewirkstoffe noch tiefer in die Haut eindringen.

VIERFACH PFLEGE FÜR DEINE HAUT –  Unsere 4 in 1 mask 
sorgt mit ihrer einzigartigen Komposition aus wertvollen Inhalts-
stoffen wie Lavendel, grüne Tonerde und Meerfenchel für die 
intensive Reinigung und Pflege Deiner Gesichtshaut. Diese wir-
kungsvollen Bestandteile haben einen Detox-Effekt und schüt-
zen die Haut vor äußeren Umwelteinflüssen. Nährende Öle wie 
Oliven-, Jojoba- und Granatapfelöl sorgen für Feuchtigkeit und 
bringen Deine Haut ins Gleichgewicht. Für eine reine, frische  
und straffe Haut nach dem Auftragen.

A R T . - N R .  6 0 0 8 
5 0  M L  / /  €  1 7 , 0 0

A R T . - N R .  6 0 2 2 
1 0 0  M L  / /  €  2 9 , 0 0

UNTERSTÜTZEN

N O C H  M E H R  P F L A N Z E N - P O W E R  –  Z U R  U N T E R S T Ü T Z U N G  D E I N E R  B A S I S - P F L E G E 
V E R V O L L S T Ä N D I G E  D E I N  P F L E G E R I T U A L

3 4 , 0 0  €  /  1 0 0  M L 2 9 , 0 0  €  /  1 0 0  M L



E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E

HOCHKONZENTRIERTE INTENSIVPFLEGE –  Unser tiefen-
wirksames youth activating serum ist eine intensive Feuch-
tigkeitspflege für Deine Haut. Im Laufe der Zeit wird das in 
unserem Körper natürlich vorkommende Hyaluron abgebaut, 
weshalb unsere Haut im Alter trockener und faltiger er-
scheint. Die hochkonzentrierte 2-fach Hyaluronsäure bindet 
die Feuchtigkeit der Haut, polstert sie von innen auf und lässt 
sie dadurch sofort glatter und straffer erscheinen. Tief in 
der Haut wirkt sie vorbeugend gegen die Zeichen vorzeitiger 
Hautalterung. Die leichte, gelartige Textur zieht schnell ein 
und lässt sich optimal in Kombination mit der Gesichtspflege 
verwenden.

A R T . - N R .  6 0 1 8 
3 0  M L  / /  €  5 4 , 0 0

INTENSIV  
PFLEGEN

H Y A L U R O N S Ä U R E 

Die Hyaluronsäure ist ein gigan-
tischer Feuchtigkeitsbinder. Es 
gibt hoch- und niedermolekulare 
Hyaluronsäure. Die hochmoleku-
lare Form sorgt für den Sofort-
Effekt auf der Haut. Sie versorgt 
die Haut mit Feuchtigkeit und 
glättet sie äußerlich. Die nieder-
molekulare Hyaluronsäure arbei-
tet tief in der Haut und polstert 
sie von innen auf. Sie bindet 
nachhaltig die Feuchtigkeit und 
wirkt präventiv gegen die Zei-
chen vorzeitiger Hautalterung. 

1 8 0 , 0 0  €  /  1 0 0  M L



NÄHRENDES PFLEGEÖL – Unser 
leichtes und seidiges Wunderöl macht 
seinem Namen alle Ehre. Mit seiner so-
fortigen Schutz- und Reparaturwirkung 
ist es ideal für Dein Gesicht und Deine 
Haare. Es zieht sofort ein und ist nicht 
fettig. Deine Haut erstrahlt in jugendli-
cher Schönheit, Dein trockenes, stump-
fes Haar wird repariert und erscheint 
in seidigem Glanz. Nur wenige Tropfen 
miracle oil genügen, um Dich von Kopf 
bis Fuß zu verzaubern.

GETÖNTE TAGESPFLEGE –  Unser BB satin skin elixir besitzt eine außergewöhnliche 
3 in 1-Wirkung: es pflegt wie ein Serum, gleicht aus wie eine leichte Foundation und 
schützt langanhaltend vor äußeren Umwelteinflüssen. Die hochwertigen Bio-Wirkstoffe 
und die innovativen natürlich tönenden Pigmente wirken gegen die Zeichen der Haut-
alterung und sorgen für ein ebenmäßiges Erscheinungsbild der Haut. Die seidig leichte 
Textur hinterlässt ein samtig weiches Hautgefühl und lässt Deine Haut ebenmäßig 
erstrahlen. 

A R T . - N R .  6 0 2 4 
3 0  M L  / /  €  4 2 , 0 0

A R T . - N R .  6 0 2 1 
3 0  M L  / /  €  4 9 , 0 0

Mit  
LSF 15

1 4 0 , 0 0  €  / 
 1 0 0  M L

1 6 3 , 3 3  €  /  1 0 0  M L



E S S E N T I A L S  –  G E S I C H T S P F L E G E

UMWELTFREUNDLICHER AUGEN-MAKE-UP-ENTFERNER –  Die 
wiederverwendbaren Augenabschminkpads sind die absoluten 
Spezialisten für die schonende Reinigung. Dank der hochwertigen 
Mikrofaser werden Make-Up und sogar Wimperntusche spielend 
entfernt – nur mit Wasser.  Die kleinen Pads sind ideal zum Ab-
schminken der Augen oder als umweltfreundliche Alternative für 
herkömmliche Wattepads geeignet.

A R T . - N R .  6 6 6 9 
5  A U G E N A B S C H M I N K P A D S  I N K L .  D O S E   
€  2 4 , 9 0

A R T . - N R .  6 0 2 0 S
5  A U G E N A B S C H M I N K P A D S 
€  1 9 , 9 0

Nach- 
füllpack

5 ×

5 ×

Wusstest Du, …  
... dass eine Frau im Schnitt etwa 1.500 Wat-
tepads pro Jahr verwendet? Bei 41 Millionen 
Frauen in Deutschland macht das eine ge-
waltige Summe von 61 Milliarden Wattepads 
pro Jahr, die unweigerlich im Müll landen.  
Mit unseren wiederverwendbaren Ab-
schminkpads kannst Du auf einfache Art & 
Weise Müll sparen und somit einen wertvol-
len Beitrag zur Umweltschonung leisten.

DIE OPTIMALE 
VORBEREITUNG



1 3
INTENSIV PFLEGEN

4
STÄRKEN

5
SCHÜTZEN

2
UNTERSTÜTZEN

A R T . - N R .  6 0 2 0 S
5  A U G E N A B S C H M I N K P A D S 
€  1 9 , 9 0

 H A U T P F L E G E  S T E P  B Y  S T E P

Befreie Deine Haut am Morgen und 
am Abend von Verschmutzungen und 
Ablagerungen. Anschließende Pflege-
stoffe können somit optimal in die Haut 
eindringen und ihre Wirkung entfalten. 
Bilde die Grundlage für eine schöne und 
gesunde Haut. 

Unterstütze Deine Haut, indem Du 
ein bis zwei mal pro Woche mit einem 
Peeling abgestorbene Hautschüpp-
chen entfernst und die Zellregeneration 
ankurbelst. Das Ergebnis ist eine glatte 
Haut und ein strahlender Teint.  
Eine anschließende Maske gibt Deiner 
Haut eine Extra-Portion Pflege. 

Die Haut um die Augen ist besonders dünn, daher zeigen 
sich die Auswirkungen von Trockenheit, Stress, Müdigkeit und 
Hautalterung hier zuerst.  
Eine auf den Augenbereich abgestimmte Pflege, die die 
dünne Haut stärkt, ist daher eine wichtige Ergänzung Deiner 
Gesichtspflege.

Schütze Deine Haut am Morgen mit einer Gesichtspflege vor 
äußeren Umwelteinflüssen und verhindere, dass sie Feuchtig-
keit verliert. Die Pflege am Abend unterstützt Deine Haut bei der 
Regeneration in der Nacht und versorgt sie mit Feuchtigkeit und 
Antioxidantien. 

Kein anderes Pflegeprodukt kann hoch-
konzentrierte Inhaltsstoffe so tief in die 
Haut transportieren wie ein Serum. Ein 
Serum wirkt sofort, präventiv und lang-
fristig. Seine leichte Textur ist optimal zur  
Anwendung unter der Gesichtspflege 
geeignet. 

REINIGEN



E S S E N T I A L S  –  K Ö R P E R P F L E G EE S S E N T I A L S  –  K Ö R P E R P F L E G E

Stärke Deinen Körper mit den bio-zertifizierten Pflegeprodukten der 
essentials Körperpflegelinie. Mit der wertvollen Wirkstoffkombina-
tion aus Aloe Vera, Olivenöl und Weizenkeimöl im Zusammenspiel 
mit natürlichen Ölen und Pflanzenextrakten, sind unsere Produkte 
perfekt abgestimmt auf die Bedürfnisse deiner jeweiligen Körperre-
gion. Schenke Deinem Körper die Aufmerksamkeit, die er verdient.

E S S E N T I A L S 
K Ö R P E R P F L E G E



SANFTE KÖRPERREINIGUNG – Unser bath & shower gel 
verwandelt Deine Dusche in einen Wasserfall der Reinheit. 
Milde pflanzliche Tenside befreien die Haut von Schmutz, 
ohne sie zu reizen. Natürliche Inhaltsstoffe wie Aloe Vera, Oli-
ve, Rosmarin und Lavendel wirken revitalisierend, bewahren 
die Feuchtigkeit der Haut und hinterlassen einen natürlichen 
Schutzfilm. Der dezente, zurückhaltende Duft unterstützt das 
Gefühl der puren Reinheit.

A R T . - N R .  6 2 0 4 
2 5 0  M L  / /  €  1 6 , 0 0

FESTIGENDE KÖRPERLOTION – Unsere body lotion versorgt 
Deine Haut mit natürlichen Extrakten aus Lavendel und Apriko-
senkernen mit reichhaltigen Nährstoffen. Dank der enthaltenen 
Sheabutter, Oliven-, Weizenkeim- und Mandelöl wirkt sie struk-
turfördernd und ausgleichend, schenkt ihr die Feuchtigkeit und 
den Schutz, den sie benötigt und hinterlässt dabei kein fettiges 
Hautgefühl. Unaufdringlich und zurückhaltend hüllt Dich die 
body lotion in einen dezenten, natürlichen Duft. 

A R T . - N R .  6 2 0 3 
2 5 0  M L  / /  €  1 9 , 0 0

Für alle 
Hauttypen  

geeignet – auch 

für sensible  
Haut

Hinter- 
lässt kein  

fettiges Haut-
gefühl

6 , 4 0  €  /  1 0 0  M L

7 , 6 0  €  /  1 0 0  M L



E S S E N T I A L S  –  K Ö R P E R P F L E G E

STÄRKENDES SHAMPOO – Ganz sanft 
reinigt unser mildes shampoo Dein Haar 
und befreit es von Talg und Verschmut-
zungen. Der besondere Moringasamen- 
Extrakt schützt Dein Haar, ohne es zu ver-
siegeln, sodass die wertvollen Pflegeöle 
ins Innere des Haares vordringen kön-
nen. Das Ergebnis sind gesunde, kraft-
volle Haare voller Glanz und Geschmei-
digkeit. Das shampoo eignet sich für alle 
Haartypen und kann täglich angewendet 
werden.

A R T . - N R .  6 2 0 1 
2 0 0  M L  / /  €  1 7 , 0 0

DIE SCHONENDE HAARTROCKNUNG – Der Haarturban besteht aus 
feiner, besonders saugstarker Mikrofaser. Er trocknet Dein Haar schnell 
und schonend, ohne den Kopf zu beschweren. Der Turban ist sehr einfach 
anzuwenden und garantiert sicheren Halt und perfekte Passform durch 
den eingearbeiteten elastischen Bund sowie den Knopfverschluss.

A R T . - N R .  5 0 5 7 
2 7 × 6 7  C M  / /  €  2 1 , 9 0

8 , 5 0  €  / 
 1 0 0  M L



ZEIT FÜR DICH 

Glänzendes Haar ist ein Zeichen für  
Gesundheit und ein ausstrahlendes  
Sinnbild für Selbstbewusstsein und  
Stärke. Schenke Deinem Haar wert- 
volle Pflege und mache Deine Stärke  
sichtbar.



E S S E N T I A L S  –  K Ö R P E R P F L E G E

LEICHTES FEUCHTIGKEITSSPRAY – Das skin care spray 
spendet der Haut Feuchtigkeit und sorgt für unmittelbare Ent-
spannung Deiner beanspruchten Haut. Dank der beruhigen-
den und regenerierenden Wirkung von Aloe Vera, Olive und 
Lavendel findet die Haut schnell ins Gleichgewicht zurück. Das 
erfrischende Spray lässt sich schnell und einfach aufsprühen, 
zieht schnell ein, klebt nicht und hinterlässt die Haut spürbar 
geschmeidig.

A R T . - N R .  6 2 1 1 
1 0 0  M L  / /  €  1 6 , 0 0

NATÜRLICHER DEO-SCHUTZ – Der deo roll-on bekämpft 
dank seiner natürlich wirkenden antimikrobiellen Wirkstoffe 
und der abgestimmten Kräuterkomposition aus Rosmarin, 
Ringelblume und Myrte wirksam geruchsbildende Bakte-
rien. Durch die beruhigende Wirkung von Aloe Vera und 
Kamille ist er auch für die empfindliche Haut bestens geeig-
net. Der angenehme, natürliche Duft sorgt für ein Frische-
Gefühl von morgens bis abends.   

A R T . - N R .  6 2 0 9 
7 5  M L  / /  €  1 4 , 0 0

Frei von  
Aluminium

1 6 , 0 0  €  /  1 0 0  M L 1 8 , 6 7  €  /  1 0 0  M L



REGENERIERENDE HANDPFLEGE – Mit kostbarem Wild-
rosenöl und natürlichen Extrakten aus Olive und Lavendel ist 
die hand cream die optimale Pflege für raue, beanspruchte 
und rissige Hände. Insbesondere nach jedem Händewa-
schen gibt man der Haut die natürlichen Fette und somit 
ihre Schutzschicht wieder zurück. Aloe Vera und Sheabutter 
bewahren optimal die Feuchtigkeit und sorgen für eine nicht 
fettende Schutzbarriere. Das Ergebnis: spürbar weiche und 
zarte Hände.  

ERFRISCHENDE FUSSPFLEGE  – Unsere foot cream ist eine 
erfrischende Pflege für samtweiche Füße in Bio-Qualität. Die 
Komposition aus wertvollen Ölen wie Olivenöl, Weizenkeim-
öl und Mandelöl sowie reichhaltige Sheabutter nähren die 
Füße, wirken schützend und feuchtigkeitsbewahrend. Minze 
und natürliche Pflanzenextrakte sorgen für ein erfrischtes 
Hautgefühl und einen besonders angenehmen Duft. Die 
Creme zieht sehr schnell ein, ist äußerst ergiebig und daher 
ideal für die tägliche Pflege der Füße geeignet.

A R T . - N R .  6 2 0 5 
5 0  M L  / /  €  1 7 , 0 0

A R T . - N R .  6 2 2 2 
1 0 0  M L  / /  €  1 9 , 0 03 4 , 0 0  €  /  1 0 0  M L 1 9 , 0 0  €  /  1 0 0  M L



W E L L B E I N G 

Unsere wellbeing-Produkte sorgen für 
körperliches und seelisches Wohlbefin-
den, immer dann, wenn sich Dein Körper 
nach Linderung, Entspannung und Re-
generation sehnt.

Einzigartige Kräuterkompositionen aus 
Thymian, Minze, Lavendel oder Teebaum-
öl entfalten ihre wunderbare Wirkung auf 
Körper und Geist und unterstützen Dich 
dabei zu regenerieren und neue Kraft zu 
schöpfen.

W E L L B E I N G



WOHLTUENDE PFLEGE FÜR KÖRPER UND GEIST – Äthe-
rische Öle und ein warmer Kräuterduft laden dazu ein, 
entspannt durchzuatmen und einen Moment voller Ruhe 
und Wohlbefinden zu genießen. Die wirkstarke Komposi-
tion aus Thymian, Rosmarin, Eukalyptus und Fichtennadel 
ist wohltuend für die Atemwege, und erfrischt Körper und 
Geist. Unsere thyme cream ist besonders angenehm in der 
Erkältungszeit.

A R T . - N R .  6 3 0 2 
7 5  M L  / /  €  1 9 , 9 0

T H Y M I A N - Ö L

 Thymian ist ein wahres 
Wunderkraut! Es wirkt 
antibakteriell und hat 
sich insbesondere bei 
Erkältungsbeschwerden 
als wirksam erwiesen. 

Aber auch bei Gelenk- 
und Muskelbeschwer-
den kann Thymian hilf-
reich sein. Mental wirkt 
sich das ätherische Öl 
positiv bei Schlaflosig-
keit, mentaler Schwäche 
und Erschöpfung aus.

2 6 , 5 3  €  /  1 0 0  M L



W E L L B E I N G 

BERUHIGENDES KRÄUTERBALSAM – Unser rescue roll-on 
ist die kleine rollende Entspannungshilfe für Zwischendurch. 
Seine einzigartige Kräuterkomposition aus Menthol, Kampfer, 
Rosmarin, Teufelskralle und Arnika sorgt mit ihrer Warm-
Kalt-Wirkung für sofortige Entspannung. Er ist die ideale 
Unterstützung für Menschen, die unter Kopfschmerzen, 
Gelenkschmerzen und Verspannungen leiden. Der rescue 
roll-on passt in jede Handtasche und ist somit der ideale 
Reisebegleiter.

A R T . - N R .  6 2 0 7 
6 0  M L  / /  €  2 1 , 9 0

BERUHIGENDE HAUTPFLEGE – Unsere tea tree cream 
hilft bei gezielter Anwendung Hautunreinheiten und -irrita-
tionen zu bekämpfen. Die enthaltenen Öle der Teebaum-
familie wirken antiseptisch und entzündungshemmend 
und unterstützen die natürliche Zellregeneration der Haut. 
Ergänzt durch wertvolle Pflanzenextrakte wie Salbei, Johan-
niskraut und Malve wird die Haut beruhigt und wieder ins 
Gleichgewicht gebracht. Das enthaltene Bienenwachs legt 
sich wie ein feiner Film auf die Haut und bietet ihr zusätz-
lichen Schutz von außen.

A R T . - N R .  6 3 0 3 
7 5  M L  / /  €  1 9 , 9 03 6 , 5 0  €  /  1 0 0  M L 2 6 , 5 3  €  /  1 0 0  M L



DEIN MOMENT DER ENTSPANNUNG 

Die Konzentration auf die Atmung ist ein wertvoller 
Moment der Achtsamkeit, der uns entschleunigen lässt, 
Stress abbauen und das Bewusstsein erweitern kann. 
Schenke Dir und Deinem Körper Aufmerksamkeit, sei  
ganz bei Dir selbst, atme und nehme Dich bewusst wahr.



W E L L B E I N G 

WOHLTUENDER ALOE VERA-SAFT – Der pure juice 
aloe vera Saft besteht zu 99,5 % aus dem reinen Saft der 
Aloe-Vera Pflanze aus kontrolliert biologischem Anbau. Er 
ist frei von Allergenen, Stärke oder Wasser. Bei täglicher 
Einnahme unterstützt der Saft den Reinigungsprozess des 
Körpers und fördert das Gefühl eines natürlichen Wohl-
befindens.

A R T . - N R .  6 4 0 2 
5 3 0  M L  / /  €  1 9 , 9 0

 
P R O B I E R - P A C K  A R T . - N R .  6 4 0 2 
1 X  5 3 0  M L ,  €  1 9 , 9 0

M O N A T S - K U R  A R T . - N R .  6 4 0 2 - 3 
3 X  5 3 0  M L ,  €  5 6 , 9 0

2 - M O N A T S - K U R  A R T . - N R .  6 4 0 2 - 6
6 X  5 3 0  M L ,  €  1 0 9 , 9 0 

1x

3x

6x

 99,5 %  
Aloe Vera aus 

kontrolliert  

biologischem 
Anbau

3 7 , 5 5  €  /  1 L



PFLEGENDES ALOE VERA-GEL – Unser 
pure gel aloe vera besteht aus reinem 
Aloe Vera Gel aus kontrolliert biologi-
schem Anbau und ist ein vielseitiger 
Alleskönner für Deine Haut. Es spendet 
intensiv Feuchtigkeit, pflegt und schützt. 
Bei gereizter Haut wirkt es angenehm 
kühlend und beruhigend. Bei Wunden 
oder Verbrennungen wirkt es entzün-
dungshemmend und unterstützt die 
Haut bei ihrer natürlichen Regeneration. 
Das Gel ist für alle Hauttypen geeignet.

A R T . - N R .  6 0 1 9 
2 0 0  M L  / /  €  2 3 , 0 0

A L O E  V E R A  
 
Die Aloe Vera ist die Königin der Heilpflanzen und wird seit 
jeher zur Haut- und Schönheitspflege verwendet.

Sie unterstützt mit ihren feuchtigkeitsspendenden, entzün-
dungshemmenden und heilungsfördernden Eigenschaften 
bei Hautproblemen und -irritationen. Insbesondere bei 
Verbrennungen gilt die Aloe als Wunderwaffe.

Von innen angewendet, unterstützt Aloe Vera eine gesunde 
Darmflora und und kann dadurch zur Stärkung des Immun-
system beitragen. 
 
Die Aloe Vera in unseren Produkten stammt zu 100 % aus 
kontrolliert biologischem Anbau. Sie wird von Hand ge-
erntet und erntefrisch innerhalb von 1-2 Stunden nach der 
Ernte verarbeitet. In all unseren Produkten ist das reine, 
frische Gel der Aloe Vera-Pflanze enthalten. Um dies zu 
garantieren, wird jedes Blatt schonend von Hand filetiert.

1 1 , 5 0  €  /  
1 0 0  M L



W E L L B E I N G 

NATÜRLICHER INSEKTENSCHUTZ – Das insect spray 
schützt Deine Haut und die empfindliche Haut Deiner 
Kinder auf natürliche Art vor Insekten. Dank pflanzlicher 
Extrakte und ätherischer Öle wie Citronella- und Geranien- 
öl hinterlässt es ein angenehmes Gefühl auf der Haut und 
vertreibt wirksam Mücken und unliebsame Insekten. Ein-
fach aufsprühen und den Sommer insektenfrei genießen.

A R T . - N R .  6 3 0 1 
1 2 5  M L  / /  €  1 4 , 9 0 1 1 , 9 2  €  /  1 0 0  M L



WIRKSAMER SONNENSCHUTZ – Mit 
Lichtschutzfaktor 30 und frei von chemi-
schen Konservierungen und allergenen 
Duftstoffen kannst du mit unserer sun 
cream die Sonne mit gutem Gewissen 
genießen. Hochwertige Öle wie Sonnen-
blumenöl und Jojobaöl sowie pflanzliche 
Extrakte aus Aloe Vera, Rosmarin oder 
Rote Beete sorgen dafür, dass die Haut 
gepflegt und ausreichend mit Feuchtig-
keit versorgt wird. Die Creme riecht 
wunderbar frisch nach Melone und be-
geistert damit Groß und Klein.

A R T . - N R .  6 3 0 0 
1 5 0  M L  / /  €  1 9 , 9 0

1 3 , 2 7  €  /  
1 0 0  M L



A G L A I A

Unsere älteste Kosmetiklinie aglaia drc basiert auf der traditionellen Heilkunst des 
Ayurveda. 

Das Geheimnis der über 5.000 Jahre alten ayurvedischen Lehre beruht auf der 
Schaffung einer Balance von Körper, Geist und Seele, um dadurch Gesundheit, 
natürliche Schönheit und Lebensfreude zu erlangen.

Die Produkte unserer aglaia-Linie basieren auf einem eigens entwickelten Ayurve-
da-Wirkstoffkomplex aus indischen Heilpflanzen, die mit ihren entzündungshem-
menden und pflegenden Eigenschaften für eine gesunde & gestärkte Haut sorgen. 

Ausgewählte ätherische Öle mit erfrischendem Zitrusduft wirken belebend auf den 
Geist und erhellen die Stimmung.

A G L A I A



U N S E R  A Y U R V E D A - W I R K S T O F F K O M P L E X 

KURKUMA

NIEMBAUM EXTRAKT

KAPUZINERKRESSE EXTRAKT

KAROTTEN EXTRAKT

INDISCHER FLOHSAMEN EXTRAKT

antioxidativ, entzündungshemmend,  
zellstimulierend, schützend

Eine wirkungsvolle Komposition aus

entzündungshemmend, antibakteriell

entzündungshemmend, regenerierend,  
schützend

antioxidativ, stärkend,  
reduziert die Talgproduktion

vorbeugend bei Hautaustrocknung,  
sorgt für Feuchtigkeit



A G L A I A

BELEBENDE PFLEGELOTION  – Mit dem 
anregenden Zitrus-Duft und der seidig 
zarten Textur verführt unsere aglaia drc 
face & body lotion. Ihr eigens entwickelter 
Ayurvedakomplex hat eine regenerieren-
de Wirkung, stärkt und schützt die Haut. 
Hochwertige Öle wie Sonnenblumenöl und 
Sheabutter nähren auch trockene Gesichts- 
und Körperhaut und geben ihr eine samtige 
Geschmeidigkeit, die den ganzen Tag über 
anhält.  

A R T . - N R .  0 7 1 4 
1 5 0  M L  / /  €  1 6 , 9 0

BELEBENDE PFLEGEDUSCHE  – Unser aglaia drc face & 
body wash reinigt sanft Gesicht und Körper und kann auch 
zum Waschen der Haare benutzt werden. Milde pflanzliche 
Tenside reinigen besonders sanft, unser eigens entwickel-
ter Ayurveda-Wirkstoffkomplex aus indischen Heilpflanzen 
unterstützt die Haut bei der Zellerneuerung. Der anregen-
de Zitrus-Duft aus natürlichen ätherischen Ölen weckt die 
Sinne und verströmt eine belebende Frische voller Energie.

A R T . - N R .  0 7 2 7 
2 0 0  M L  / /  €  9 , 9 0 

A R T . - N R .  0 7 2 8 
1 0 0 0  M L  / /  €  3 9 , 9 0

4 , 9 5  €  /  
1 0 0  M L

1 1 , 2 7  €  / 
 1 0 0  M L



INTENSIVE REINIGUNG 
FÜR DEN RÜCKEN – Unser 
Backy macht den Rücken 
sauber. Der innovative Mik-
rofaser-Rücken-Schwamm 
reinigt spielerisch schwer 
erreichbare Stellen.

A R T . - N R .  0 7 0 4
€  1 9 , 9 0

INTENSIVE REINIGUNG FÜR GESICHT &  
KÖRPER   – Unsere Waschhandschuhe sorgen 
mit ihrem sanften Massage- und Peelingeffekt für 
eine intensive Reinigung der Haut. Die Durchblu-
tung wird angeregt, die Poren werden geöffnet 
und der Hautstoffwechsel wird angekurbelt. Sie 
sind die ideale Ergänzung zur aglaia drc face & 
body wash. Die Haut wird geschmeidig zart, das 
Hautbild verfeinert und die Konturen gestrafft. 
Das Gefühl purer Reinheit sorgt für unvergleich-
liche Frische & Wohlbefinden.

A R T . - N R .  0 7 0 1 
G R O S S  / /  €  1 4 , 9 0 

A R T . - N R .  0 7 0 5 
K L E I N  / /  €  9 , 9 0



A G L A I A

VITALISIERENDE HANDPFLEGE   – 
Unser aglaia drc hand balm ist eine 
ayurvedische Hand-Pflegecreme speziell 
für trockene und rissige Hände. Shea-
butter und Sonnenblumenöl bewahren 
die Haut vor Austrocknung und fördern 
ihre natürliche Schutzbarriere. Der ei-
gens entwickelte Ayurveda-Komplex hilft 
dabei die Haut zu regenerieren und zu 
stärken. Es zieht schnell ein und duftet 
fruchtig nach Zitrone.

NATÜRLICHE LIPPENPFLEGE  – Wertvolle Öle 
wie Jojobaöl, Olivenöl und Sanddornfruchtfleischöl 
aus kontrolliert biologischem Anbau und pflegen-
des Vitamin E als natürliches Antioxidans vereint 
mit einem eigens entwickelnden Ayurveda-Wirk-
stoffkomplex machen den lip balm zum besten 
Freund Deiner Lippen. Er spendet langanhaltende 
Feuchtigkeit und hinterlässt ein samtweiches Ge-
fühl. Mit dem fruchtigen Zitronenduft der aglaia-
Serie werden Deine Lippen zum Kuss-Magnet.

A R T . - N R .  0 7 2 9 
5 0  M L  / /  €  1 2 , 9 0

A R T . - N R .  0 7 2 2 
4 , 6  G  / /  €  6 , 9 0

2 5 , 8 0  €  /  
1 0 0  M L 1 5 0 , 0 0  €  /  1 0 0  G



Dein Moment der Selbstfürsorge

Oft reicht schon ein einfaches Lächeln, da-
mit Du Dich gut fühlst. Wenn Deine Mund-
winkel nach oben zeigen, überkommt Dich 
ein wohliges Gefühl. Du wirst merken, dass 
Du zufriedener bist und positiver durch den 
Tag gehst. Lächle für mehr Lebensfreude.



H A - R A  B E R A T U N G

Party machen

Ob morgens, mittags oder abends –  
eine hara naturals Party bedeutet 90 Minuten Spaß, Informatio-
nen und tolle Tipps, die Dein Leben bereichern. Du kannst mit 
Deinen Gästen die Seele baumeln lassen, entspannen und ganz 
besondere Momente erleben. Ihr könnt gemeinsam die Produk-
te ausprobieren und erhaltet wertvolle Tipps, wie ihr im Alltag 
Eure Haut und Eure Seele pflegen könnt.  
 
Buche Deine hara naturals Party. Weitere Infos erhältst Du  
bei Deinem/Deiner BeraterIn vor Ort oder unter ha-ra.de

Warum ist es toll eineN persönlicheN  
hara naturals BeraterIn zu haben?

Du kannst alle Produkte ausprobieren, 
bevor Du sie kaufst. 

Du bekommst eine exklusive Beratung 
und hast immer einen Ansprechpartner. 

DeinE BeraterIn kennt Deine Wünsche, 
Anliegen und Bedürfnisse und steht Dir 
immer zur Seite.

Sie macht keine leeren Versprechungen –  
Deine Gesundheit & Dein Wohlbefinden 
stehen bei ihr im Vordergrund.



D E R  S T A R T  B E I  H A - R A  
I S T  G A N Z  E I N F A C H  U N D  
B I E T E T  V I E L E  V O R T E I L E

Flexible Zeiteinteilung

Eigener WebshopAttraktiver Verdienst

Leichter Start

Familie und Beruf sind  
miteinander vereinbar 

Als Hobby, Nebenjob  
oder Karriere

Keine Vorkenntnisse 
erforderlich

Von überall  
aus arbeiten

Ha-Ra bietet Dir den perfekten Job. Werde BeraterIn und 
verdiene Dein Geld mit einem sinnhaften Job, der Spaß 
macht. Teile Deine Freude beim Entdecken der unglaubli-
chen Kräfte der Natur und mache Menschen glücklich.  
Ganz gleich ob als Nebenjob oder Vollzeit, mit Ha-Ra kannst 
Du Karriere machen und Deine Träume verwirklichen.

Weitere Infos erhältst  
Du bei Deinem/Deiner  
BeraterIn oder unter  
ha-ra.de



Ha-Ra GmbH · Lichtenkopfer Weg 1 · D-66450 Bexbach
Tel.: +49 (0) 6826 97089-0 · info@ha-ra.de · ha-ra.com

DeinE Ha-Ra BeraterIn ist für Dich da. 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten.  
Stand: September 2021


